Voraussetzung fur das Basis-Zertifikat
,Pravention und Anti-Aging Medizin*

Mitgliedschaft in der GSAAM

erfolgreiche Teilnahme am Seminar | und am Seminar Il

mit bestandener Prifung.

Zertifizierung beantragt bei der
Bayerische Landeséarztekammern

Weitere Termine 2027

Intensiv-Seminar | fir Einsteiger
23.-23. Oktober 2027

Intensiv-Seminar Il fir Fortgeschrittene
12.-13. November 2027

Intensiv-Seminar Komplexe Themen
26.-27. November 2027

Informationen und Anmeldung:

Service Company Rother

Seminarbtiro
Vallstedter Weg 114 A

D-38268 Lengede

Tel. +49 (0)5344 915948
Fax +49 (0)5344 915949

Email: info@scr-kongresse.de

Internet: www.scr-kongresse.de

*Anderungen der Themen und Programmfolge vorbehalten

Pravention und
Anti-Aging Medizin 2027
Fortbildungsseminar der GSAAM e.V.

,Grundlagen und angewandte Praventions- und Anti-Aging-
Medizin“ mit Erlangung des Basis-Zertifikates der GSAAM e.V.

Bisher zertifiziert mit 20 Punkten durch
die Bayerische Landesarztekammer

Referenten
Dr. med. Claudia Hennig
Dr. med. Kira Kubenz
Prof. Dr. med. Uwe Nixdorff
Dott. Thomas M. Platzer
Prof. Dr. dent. med. Gerd Volland
Dipl.-Ing. Florian Wolf

A\ GSAAM

German Society of Preventive and Anti-Aging
Medicine — Healthy Longevity e.V.

22.und 23. Oktober 2027
Hotel Holiday Inn — City Centre
Hochstral3e 3 in 81669 Minchen

Intensiv-Seminar | fur EINSTEIGER


mailto:info@scr-kongresse.de
http://www.scr-kongresse.de/

Pravention und Anti-Aging Medizin 2027
Intensiv-Seminar | fir EINSTEIGER — Munchen

Pravention und Anti-Aging Medizin 2027
Intensiv-Seminar | fir EINSTEIGER — Mlnchen

Samstag 23. Oktober 2027

Freitag 22. Oktober 2027

08:00
08:50

09:00 (60 Min)

10:00 (30 Min)

10:30 (60 Min)

11:30 (15 Min)

11:45 (60 Min)

12:45 (45 Min)
13:30 (60 Min

14:30 (10 Min)

14:40 (60 Min)

15:40 (20Min)

16:00 (60 Min)

17:00 (60 Min)

18:00 Uhr

18:30 Uhr

Registrierung
BegrufRung

Genetik und Lifespan
Dr. med. Kira Kubenz, Hamburg

Kaffeepause (Bewirtung)

Epigenetik
Dr. med. Kira Kubenz, Hamburg

Kurze Pause

Aufbau einer Praventionssprechstunde
Dr. med. Claudia Hennig, Bonn

Mittagspause (mit Bewirtung)

Labordiagnostik in der Longevity Medizin
Dr. med. Claudia Hennig, Bonn

Kurze Pause

HRT & Hormone
Dr. med. Claudia Hennig, Bonn

Kaffeepause (mit Bewirtung)

Erndhrungsmedizin Mikron&hrstoffe, Sport
Teil 1
Dott. Thomas Platzer, Miinchen

Ernédhrungsmedizin Mikronéhrstoffe, Sport
Teil 2
Dott. Thomas Platzer, Miinchen

Lernzielkontrolle (ca. 30-45 Minunten)

Ende 1. Seminartag

08:00

08:30 (60 Min)

09:30 (20 Min)

09:50 (60 Min)

10:50 (10 Min)

11:00 (60 Min)

12:00 (60 Min)
13:00 (60 Min)

14:00 (10 Min)

14:10 (60 Min)

15:10 (20 Min)

15:30 (60 Min)

16:30 Uhr

ca. 17:00 Uhr

Registrierung

Kardiovaskulare Risikostratifikation:
International etablierte Risikofaktoren,
Marker- und Scores

Prof. Dr.med. Uwe Nixdorff, Diisseldorf
Kaffeepause (Bewirtung)

Erfassung des atherosklerotischen
Kontinuums: Bedeutung der bildgebenden
Verfahren

Prof. Dr.med. Uwe Nixdorff, Dusseldorf
kurze Pause (keine Bewirtung)

Parodontitis als systemische Erkrankung
Prof. Dr. med. dent. Gerd Volland, Heilsbronn

Mittagspause (Bewirtung)

Stressmedizin|
Dipl.-Ing. Florian Wolf, Stuttgart

kurze Pause (keine Bewirtung)

Stressmedizin Il
Dipl.-Ing. Florian Wolf, Stuttgart

Kaffeepause (mit Bewirtung)

Adipositas und Mikrobiom
Dott. Thomas Platzer , Miinchen

Lernzielkontrolle (ca.30-45 Min)

Ende 2. Seminartag



